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De REGRESO A CLASES

Después de que las autoridades correspondientes realizaron la
suspension en las Instituciones Educativas ante la Contingencia
Sanitaria A(HINT). Este jueves 07 de mayo se reanudaron las clases
para toda la Comunidad Universitaria tomando las medidas
pertinentes y poniendo filtros sanitarios para la proteccion de sus
alumnos, padres de familia y personal administrativo.

Por lo que se llevaron a cabo las siguientes medidas de
prevencion, control y difusion, en materia de influenza:

An’res del regreso a clase se

realizd una junta con el rector y el
personal administrativo de la
Universidad Olmeca para llevar a
cabo las medidas que se utilizarian
para este regreso a clases formando
un comité de accidon ante la
Contingencia Sanitaria A(HINT1).
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Se procedioé con la fumigacion
de todas las aulas y oficinas del
campus antes del regreso a clases
para que se encontraran en optimas
condiciones y desinfectadas.

De igual manera, todas y cada una

de las dreas de la Universidad Olmeca
como banos, pasillos, cisterna, sala de
coémputo, entre otras fueron totalmente
desinfectadas para que los alumnos
encontraran en o6ptimas condiciones las
instalaciones para su uso.
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Ei dia 07 de Mayo todos los

alumnos regresaron a sus clases
ddandoles unas pldticas sobre la
previsiones que debian tomar ante la
contingencia, de igual forma se les
aplicd unas encuestas que fueron
enviadas por la Secretaria de Salud, en
conjunto con la Secretaria de
Educacion.
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MEDIDAS DE PREVENCION

= Lavarse las manos con frecuencia.
= Usar agua y jabdn (de preferencia

. liquido).
—. = Taparse la boca al estornudar o toser
W, con un panuelo desechable o con el
- antebrazo.

No saludar de beso o mano.

En caso de presentar sinftomas como

resfriacdo, dolor de huesos o dolor de

cabeza frecuente, favor de acudir al

médico.

= En caso de presentar sintftomas de
resfriado quedarse en casa.

= Usar el cubrebocas sélo en caso de ser
necesario T

=
=

<O

Recordemos que es de gran importancia para prevenir
enfermedades el no bajar la guardia ante la situacion que estamos
afravesando con la epidemia de la Influenza, por lo que hay que
tomar acciones ante las diferentes recomendaciones de la
Secretaria de Salud. Pero ello no lo podremos llevar a cabo sin la
parficipacion de toda la Comunidad Universitaria.



